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VTB-Laufathleten beim Freimarktslauf in Garrel

Der 9. Freimarktslauf in Garrel war gepragt von guter Organisation, Samba-Band und bester
Stimmung bei den vielen Zuschauern sowie Uber tausend Laufern und Lauferinnen, darunter
vier Athleten des Vareler Turnerbundes. Bei Sonnenschein standen an dem Nachmittag
zunachst Leichtathletin Karoline Loffel und Marlen Webersinke von der Abteilung Lauftreff
gemeinsam mit rund 360 Aktiven, darunter 126 Frauen, im Starterfeld zum 5-km-Lauf. Dazu
war ein 2,5 km langer Rundkurs zweimal zu durchlaufen. Beide VTB-Frauen Uberzeugten
und standen anschlielend auch gemeinsam bei der Siegerehrung ganz oben auf dem
Podest. So Uberquerte Karoline Loffel als Erste ihrer Altersklasse WKJ14 und flnfte Frau in
der Gesamtwertung mit einer klasse Zeit von 21:16 min die Ziellinie. Marlen Webersinke
folgte ebenfalls als Siegerin ihrer Altersklasse W50 und Elfte der Frauen mit einer Zeit von
23:05 min.

Ehepaar Helga und Andreas Schmidt gingen derweil an den Start Uber die 10-km-Distanz.
Inzwischen verdeckten die Wolken die Sonne, aber es blieb trocken. Bei dem 10-km-Lauf
war ein Rundkurs von 3,33
km dreimal zu durchlaufen.
Die insgesamt knapp 300 &= m= :
Starter lieferten sich ein
starkes Rennen. So auch
VTB-Laufer Andreas
Schmidt. Er gab auch auf
den letzten Metern noch

einmal Gas und sicherte sich <’ 2009/

mit einer Zeit von 44:40 min
den sechsten Platz in der Altersklasse M55. Helga Schmidt erreichte die Ziellinie nach 51:25
min und belegte damit Platz vier in der Altersklasse W50.

Glucklich und zufrieden Uber die erreichten Leistungen traten die VTBer ihren Heimweg an,

bevor der Regen an dem Abend doch noch einsetzte.

Von Marlen Webersinke (,Pressewartin“ - VTB Lauftreff)



